
EL “PROYECTO” MATRIMONIAL 
 
 

“La visión sin acción es tan sólo soñar. 

 

La acción sin visión es una pérdida de tiempo. 

 

Pero la visión con la acción, cambia el mundo” 

Joel Barker 
 
 
 

Y todo lo que hacéis, hacedlo con amor (1ªCo 16,14) 
 

 

Parroquia Santa María del Buen Consejo 
Cursos prematrimoniales 

10, 11 y 12 de abril 2026 
 
 

 
 

 
   ACOGIDA Y PRESENTACION 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Llénanos de tu amor al comenzar el día, y alegres 

cantaremos  toda nuestra vida (Sal 90,14 )



ESQUEMA DEL CURSO 
 

• Presentación de los matrimonios que imparten el curso:  
• Nombres, situación familiar, años de matrimonio, 
hijos. El barrio, la parroquia. 
 

• Presentación de las parejas: 
• Nombres, pareja, años de noviazgo, acogida en su 
parroquia. 
 

• Cuestiones previas: 
 

• ¿Qué esperáis del curso? 
• ¿Por qué habéis decidido dar este paso? 
• ¿Qué es lo que más valoráis en vuestra relación? 
• ¿Por qué os queréis casar por la Iglesia? 
  

• Temas y horarios (10/11 y 12 abril): 
 

• Viernes 10 de abril 20:00 – 21:30 
• Presentación e introducción del curso 
• Reunión en pequeños grupos 
 

• Viernes 12 de abril 
• (10:30  –  11:30 El proyecto de Vida en 

común (Javier & Ana)  
• (11:30 – 12:00): Café y descanso 
• (12:00 – 12:45): La visión cristiana de la 

sexualidad (Ana & Javier) 
• 12:45 – 13:30 Diálogo en grupos sobre el 

proyecto de pareja.   

• (16:30 – 17:30): La comunicación y la 
resolución de conflictos (Zaida & Andrés) 

• (17:30 – 18:15) Diálogo parejas con un 
cuestionario. 

• (18:15 – 18:45) Cáfe y descanso 
• (18:45 –  19:45): La familia cristiana (María 

& Oscar José) 
• Diálogo conclusivo 

• Domingo 12 de abril 
• (10:30  –  11:00): Oración en la capilla 
• (11:00  –  12:00): El sacramento del 

matrimonio (Cédric Errol Barroquillo) 
• Café y descanso 
• (12:30  – 13:30): La alegría del amor en el 

matrimonio (Ángel Luis & María José) 
• (13:30 – 14:00): Evaluación y comentarios 

finales. (Javier) 
 

ALGUNAS PAUTAS PARA ESTOS DÍAS 
• Puntualidad como signo de respeto a los demás. 
 
• Cada tema tendrá una presentación de alguna persona o 

un matrimonio y después una discusión entre todos. 
 

• Se entregará a cada pareja un sobre para que colabore 
voluntariamente con los gastos de la Parroquia (luz, 
local, etc.). 
 

• Terminaremos el curso compartiendo la comida el 
domingo día 12. Cada pareja traerá algo para compartir. 


